Zatacznik nr 2
do planu pracy SDS Tchorzew na rok 2026

HARMONOGRAM PLANOWANYCH IMPREZ, SPOTKAN OKOLICZNOSCIOWYCH
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY TYPU ,,A i B W TCHORZEWIE

STYCZEN 1. Dzien gry w kregle-wyjazd na kregielnig.
2. Bal karnawatowy- zaproszenie uczestnikow z sasiednich placowek.
3. Urodziny uczestnikow.

LUTY 1. Thusty czwartek- warsztaty pieczenia paczkow.
2. 14 luty — Migdzynarodowy Dzien Zakochanych.
3.Urodziny uczestnikdw.

MARZEC 1. Obchody Dnia Kobiet i Mezczyzn.

2.21 marca obchody Swiatowego Dnia z Zespotem Downa.
3. Wielkanoc — spotkanie integracyjne.

4. Urodziny uczestnikow.

KWIECIEN 1.0bchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu wspotpraca z
placéwkami o$wiatowymi.

2. Swiatowy Dzien Zdrowia — spotkanie z przedstawicielem stuzby
zdrowia.

3. Urodziny uczestnikow.

MAJ 1.0bchody Swieta Flagi i Konstytucji 3 maja,

2. Miedzynarodowy Dzien Strazaka — spotkanie ze strazakami.
3. Wyjazd do Siedlec na Jarmark Sw. Stanistawa.

4. Urodziny uczestnikow.

CZERWIEC 1. Wycieczka do Ciechanowca.

3. Migdzynarodowy Dzien Rodziny- piknik integracyjny z
opiekunami.

4. Urodziny uczestnikow.

LIPIEC 1. Warsztaty fotograficzne w plenerze.

2. Wyjazd integracyjny do Eko Farmy w Wolce Konopne;.
3. Warsztaty wykonywania deserow.

4. Hipoterapia — wyjazd do osrodka.

SIERPIEN 1. Piknik integracyjny na placu przy SDS Tchérzew-integracja ze
srodowiskiem lokalnym 1 innymi placowkami.
2. Urodziny uczestnikow.

WRZESIEN 1.Udziat w Integracyjnych Sokotowskich Spotkaniach Muzyczno-
Teatralnych organizowanych przez Stowarzyszenie ,, By¢ i zy¢” i SDS
Sokotow Podlaski.

2.Udziat w Integracyjnym Swiecie Warzywa organizowanym przez
SDS Siedlce.

3. Ognisko integracyjne.

4. Urodziny uczestnikow.

PAZDZIERNIK | 1. Wyjazd do Centrum Integracji Spotecznej w Siedlcach.

2. Dzien papieski — wspolne muzykowanie 1 §piewanie ulubionych
piesni $w. Jana Pawla II - spotkanie integracyjne z mlodzieza.

3. Wyjazd uczestnikOw na cmentarz —zapalenie zniczy 1 ztozenie
kwiatdw na grobach.




4. Urodziny uczestnikow.

LISTOPAD 1. Obchody Narodowego Swigta Niepodlegtosci.

2. Obchody Dnia Seniora, spotkanie z seniorami.

3. Zabawa andrzejkowa potaczona z tradycjami wrozby.
4. Urodziny uczestnikow.

GRUDZIEN 1. Obchody Dnia Osoby Niepetnosprawnej 1 Miedzynarodowego Dnia
Wolontariusza.

2. Mikotajki - Wyjazd do kina.

3. Udziat w Jarmarku BoZonarodzeniowym organizowanym przez
GOK Zbuczyn-wystawa prac uczestnikow.

5. Warsztaty pieczenia i ozdabiania piernikdw.

6. Boze Narodzenie, Jasetka — spotkanie integracyjne. Prezentacja
dorobku artystycznego uczestnikow.

Planujemy w/g odrgbnego harmonogramu zaproszen udziat w imprezach otwartych
organizowanych przez zaprzyjaznione placéwki.
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